
“Zasady oszczędzania i inwestowania” 

Oszczędzanie i inwestowanie to pojęcia, które na pewno każdy 

zna. Na świecie niema człowieka, który by nie odkładał pieniędzy z 

różnych powodów albo inwestował by zdobyć zyski. Jedni oszczędzają 

by nie wpaść dziurębudżetową, inni na czarną godzinę, a jeszcze inni 

odkładają pieniądze z myślą kupienia w przyszłości czegoś droższego 

np. kupienia biletu na wymarzone wakacje.Często ludzie inwestują 

np. w nieruchomości albo złoto. Jednak czy wiemy co naprawdę to 

oznacza i w jaki sposób to zrobić?Zatem dowiedzmy się.  

Oszczędzanie to zbieranie lub inaczej gromadzenie środków 

pieniężnych, które pozwolą na zabezpieczenie przyszłości lub 

zrealizowania różnych planów.  

Wiedząc co to odkładanie, łatwo wywnioskować jakie są do 

tego sposoby. Jednak to zadanie nie kończy się na samym rozsądnym 

wydawaniu pieniędzy.Jest o wiele więcej ważnych zasad, których 

należy przestrzegać, a tu przykładowe: 

• Umiejętne prowadzenie budżetu, 

• Inwestowanie kapitału, 

• Regularne odkładanie określonej kwoty, 

• Zmiana pracy, która przyniesie większe zarobki, 

• Gromadzenie gotówki w domu  

• Trzymanie środków pieniężnych w bankach, 

• Planowanie większych wydatków.  

 

Inwestowanie to bieżące zaangażowanie środków pieniężnych w 

większe dobra materialne. Służy pomnażaniu swoich kapitałów. Trzy 

złotesposoby inwestycji, które warto wykorzystać: 

• Pieniądze z oszczędności nie przeznacza się na inwestycje, 



• Nie inwestuj po namowie, tylko samemu wybieraj to co według 

ciebie lepsze, 

• Nigdy nie inwestuj w wszystko w jednym momencie. 
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