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Czym jest budżet osobisty?

Budżet osobisty to plan zarządzania własnymi pieniędzmi.
Pokazuje, ile pieniędzy masz i jak je wydajesz.

Pomaga unikać wydawania pieniędzy bez planu.
Dzięki budżetowi łatwiej oszczędzać na ważne rzeczy, np.

prezenty czy wakacje.



Dlaczego warto planować
wydatki?

Kontrolowanie wydatków pomaga świadomie korzystać z pieniędzy.
Pozwala oszczędzać i przygotować się na niespodziewane wydatki.
Uczy odpowiedzialności finansowej i planowania.
Dzięki planowaniu unikamy sytuacji, gdy kończą nam się pieniądze w połowie
miesiąca.



Dochody
Dochody to pieniądze, które otrzymujemy, np.:

kieszonkowe od rodziców,
pieniądze za drobne prace lub zadania,
prezenty pieniężne.

Dochody to podstawa budżetu, od której zaczynamy planowanie
wydatków.



Wydatki to pieniądze, które wydajemy na różne rzeczy:
Wydatki stałe – np. abonament, transport, szkolne pomoce.
Wydatki zmienne – np. słodycze, rozrywka, gadżety.
Warto je notować, aby wiedzieć, na co dokładnie idą nasze pieniądze.

Wydatki



Oszczędzanie
Oszczędzanie polega na odkładaniu części pieniędzy na
przyszłość.
Nawet małe kwoty codziennie lub co tydzień mogą się
sumować do większej sumy.
Oszczędzanie pozwala być przygotowanym na nagłe
wydatki i planować większe cele, np. wakacje lub
prezenty dla bliskich.
Budżet osobisty pomaga ustalić, ile można oszczędzać
bez ograniczania codziennych potrzeb.



Zapisuj wszystkie swoje dochody i wydatki.
Planuj, ile pieniędzy chcesz wydać na każdą kategorię i ile zaoszczędzić.
Sprawdzaj swój budżet regularnie i poprawiaj plan w razie potrzeby.
Ustal priorytety – najpierw wydatki konieczne, potem przyjemności i
oszczędności.

Proste zasady prowadzenia budżetu



Podsumowanie
Budżet osobisty jest ważny w codziennym życiu

każdego ucznia.
Pomaga świadomie planować i kontrolować wydatki.

Ułatwia oszczędzanie i przygotowanie się na
przyszłość.

Dzięki budżetowi łatwiej uniknąć niepotrzebnych
wydatków i czuć się bezpiecznie finansowo.

Każdy może prowadzić prosty budżet i dzięki temu
lepiej zarządzać swoimi pieniędzmi.

Dziękuję za uwagę


