
Scenariusz lekcji uczniowskiej 
Temat: Bezpieczne Finanse Osobiste – jak chronić swoje pieniądze 

 w cyfrowym świecie 

Czas trwania: 45 minut 

Cele lekcji: 

• Zrozumienie podstawowych zasad bezpieczeństwa finansowego. 

• Poznanie najczęstszych zagrożeń w Internecie i sposobów ochrony przed 

nimi. 

• Umiejętność bezpiecznego korzystania z kart płatniczych i zakupów 

online. 

• Rozwijanie świadomości finansowej i umiejętności rozpoznawania 

oszustw. 

• Zrozumienie znaczenia silnych haseł, 2FA i monitorowania konta. 

Środki dydaktyczne: 

• Prezentacja multimedialna „Bezpieczne Finanse Osobiste” 

• Karta pracy 

• Krzyżówka 

• Quiz na platformie SameQuizzy 

Przebieg zajęć: 

1. Wprowadzenie (5 minut): 

• Powitanie uczniów. 

• Pytanie wprowadzające: „Czy w Internecie można stracić pieniądze? 

Jak?” 

• Krótkie wyjaśnienie, że bezpieczeństwo finansowe to ochrona swoich 

danych, kont i transakcji. 

• Zapisanie tematu lekcji. 

 



2. Część główna (35 minut): 

Omówienie prezentacji 

Słowniczek finansowy: 

• Budżet – plan wydatków i przychodów. 

• Oszczędności – pieniądze odłożone na przyszłość. 

• Transakcja – operacja finansowa, np. przelew. 

• Oszustwo – działanie mające na celu kradzież pieniędzy lub danych. 

Rozdział 1 – Podstawowe zasady bezpieczeństwa: 

• Silne hasła – minimum 12 znaków, litery, cyfry, symbole. 

• Dwuskładnikowe uwierzytelnianie (2FA) – dodatkowa warstwa ochrony 

konta. 

• Regularne sprawdzanie konta – minimum raz w tygodniu. 

Rozdział 2 – Zagrożenia w intrenecie: 

• Phishing – fałszywe wiadomości podszywające się pod bank; nie klikać 

podejrzanych linków. 

• Malware – wirusy kradnące dane; konieczne aktualizacje i antywirus. 

• Kradzież tożsamości – przestępcy podszywają się pod użytkownika; 

chronić dane osobowe. 

Bezpieczne zakupy online: 

• Sprawdzanie certyfikatu bezpieczeństwa (kłódka, HTTPS). 

• Zachowanie potwierdzeń transakcji. 

• Korzystanie z bezpiecznych bramek płatności. 

• Czytanie opinii o sklepie. 

• Kluczowe pojęcia: HTTPS, SSL, Payment Gateway, Refund Policy, Secure 

Checkout. 

Rozdział 3 – Zarządzanie kartami: 

• Karta debetowa – płatność z konta; ustawiać limity i powiadomienia 

SMS. 



• Karta kredytowa – pieniądze banku; spłacać na czas, aby uniknąć 

odsetek. 

• Karta prepaid – doładowywana kwotą; dobra do zakupów online. 

• Karta wirtualna – tylko do Internetu; można ją szybko zablokować. 

Statystyki oszustw finansowych: 

• Liczba oszustw rośnie każdego roku. 

• 68% ofiar to osoby w wieku 18–25 lat. 

• Straty sięgają milionów złotych rocznie. 

• Edukacja i świadomość są kluczowe. 

Bądź świadomy, bądź bezpieczny: 

• Uczyć się o nowych zagrożeniach. 

• Pytać o pomoc bank, gdy coś wygląda podejrzanie. 

• Dzielić się wiedzą z innymi. 

• „Najlepsza inwestycja to wiedza o finansach.” 

Quiz na platformie SameQuizzy: 

Uczniowie utrwalają wiedzę, odpowiadając na pytania dotyczące 

bezpieczeństwa finansowego. 

Karta pracy i krzyżówka: 

Uczniowie wykonują zadania pod kierunkiem prowadzącego: 

• rozpoznawanie zagrożeń internetowych, 

• dopasowywanie pojęć do definicji, 

• analiza przykładów bezpiecznych i niebezpiecznych zachowań, 

• uzupełnianie krzyżówki z pojęciami finansowymi. 

Omówienie odpowiedzi 

Prowadzący wspólnie z uczniami analizuje poprawne rozwiązania. 

3. Podsumowanie (5 minut): 



• Podkreślenie, że bezpieczeństwo finansowe zależy od wiedzy i 

ostrożności. 

• Pytanie końcowe: „Która zasada bezpieczeństwa jest Twoim zdaniem 

najważniejsza i dlaczego?” 

 


