
Podczas zajęć poświęconych edukacji ekonomicznej uczniowie klasy 8 przygotowali prezentację pt. 

„Korzystaj z wiedzy o banku centralnym!”, której celem było wyjaśnienie najważniejszych pojęć 

związanych z funkcjonowaniem gospodarki i rolą banku centralnego. Uczniowie chcieli pokazać, że 

ekonomia nie jest abstrakcyjną teorią, lecz czymś, co wpływa na codzienne decyzje finansowe 

każdego człowieka — od zakupów w sklepie po kredyty, oszczędności i stabilność państwa. 

Dlaczego ekonomia jest ważna? 

Na początku podkreślono, że ekonomia to nauka zajmująca się podejmowaniem decyzji dotyczących 

pieniędzy i zasobów. Znajomość podstawowych pojęć ekonomicznych pomaga lepiej rozumieć 

wiadomości gospodarcze, świadomie zarządzać własnym budżetem oraz unikać błędów finansowych, 

które mogą mieć długotrwałe konsekwencje. Uczniowie zaznaczyli, że wiedza ekonomiczna to jedna z 

najważniejszych kompetencji dorosłego życia. 

Inflacja – gdy pieniądz traci wartość 

Jednym z kluczowych zagadnień była inflacja, czyli wzrost ogólnego poziomu cen w gospodarce. 

Oznacza ona, że za tę samą kwotę można kupić mniej niż wcześniej. Inflacja mierzona jest w 

procentach i może wynikać m.in. . ze wzrostu kosztów produkcji, rosnącego popytu lub czynników 

zewnętrznych. Uczniowie wyjaśnili, że umiarkowana inflacja jest naturalna, ale jej wysoki poziom 

może prowadzić do poważnych problemów gospodarczych. 

Deflacja – pozornie korzystna sytuacja 

Omówiono również deflację, czyli spadek cen. Choć na pierwszy rzut oka może wydawać się 

korzystna, długotrwała deflacja prowadzi do spadku zysków firm, obniżenia wynagrodzeń i wzrostu 

bezrobocia. Konsumenci odkładają zakupy, licząc na dalsze obniżki, co dodatkowo osłabia gospodarkę. 

Uczniowie podkreślili, że zarówno inflacja, jak i deflacja mogą być niebezpieczne, jeśli wymkną się 

spod kontroli. 

Stopy procentowe – cena pieniądza 

Kolejnym pojęciem były stopy procentowe, czyli koszt pożyczania pieniędzy oraz zysk z oszczędzania. 

Ustalane są przez bank centralny i mają ogromny wpływ na raty kredytów, oprocentowanie lokat oraz 

ogólną aktywność gospodarczą. Wysokie stopy procentowe ograniczają zaciąganie kredytów i 

zmniejszają popyt, natomiast niskie pobudzają gospodarkę. To jedno z najważniejszych narzędzi walki 

z inflacją. 

Rezerwy dewizowe – finansowa tarcza państwa 

Uczniowie omówili również rezerwy dewizowe, czyli zasoby walut obcych i złota gromadzone przez 

bank centralny. Służą one do stabilizowania kursu waluty krajowej oraz zabezpieczenia państwa w 

sytuacjach kryzysowych. Im większe rezerwy, tym większa wiarygodność kraju na arenie 

międzynarodowej i większe poczucie bezpieczeństwa finansowego. 

Budżet i koszty – planowanie finansów 

W prezentacji pojawił się także temat budżetu, rozumianego jako plan dochodów i wydatków. Może 

dotyczyć zarówno państwa, jak i gospodarstwa domowego. Uczniowie omówili różnicę między 

kosztami stałymi (np. czynsz, abonamenty) a zmiennymi (np. zakupy, rozrywka). Podkreślili, że 

umiejętność planowania budżetu pozwala lepiej kontrolować wydatki i unikać niepotrzebnych 

problemów finansowych. 

 



Procent – mała liczba o dużym znaczeniu 

Na zakończenie wyjaśniono pojęcie procentu, czyli sposobu wyrażania części całości. Procenty 

pojawiają się w niemal każdym aspekcie ekonomii: w inflacji, podatkach, kredytach, promocjach i 

inwestycjach. Zrozumienie ich działania to podstawa matematyki finansowej i klucz do świadomego 

podejmowania decyzji. 

Podsumowanie 

Prezentacja pokazała, że podstawowe pojęcia ekonomiczne są niezbędne do świadomego 

funkcjonowania we współczesnym świecie. Inflacja, deflacja, stopy procentowe, rezerwy dewizowe, 

budżet, koszty i procent tworzą fundament wiedzy, która pomaga podejmować mądre decyzje 

finansowe. Dzięki takim zajęciom uczniowie lepiej rozumieją, jak działa gospodarka i dlaczego 

ekonomia dotyczy każdego z nas — niezależnie od wieku. 
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