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Inflacja a siła nabywcza – rola
banku centralnego



Co to jest inflacja?

Inflacja to proces wzrostu ogólnego
poziomu cen dóbr i usług w gospodarce w
określonym czasie.

01
Mierzy się ją za pomocą wskaźników
takich jak CPI (Consumer Price Index) lub
HICP (Harmonized Index of Consumer
Prices) .

02 Inf lacja może być umiarkowana,  wysoka
lub hiperinflacja.

03 Skutki  inf lacj i :  spadek si ły nabywczej ,
zmiana kosztów życia,  wpływ na
oszczędności  i  inwestycje.



Siła nabywcza to zdolność pieniądza do
zakupu dóbr i usług.

Inflacja powoduje, że ta sama kwota
pieniędzy pozwala kupić mniej produktów.

Przykład: 100 zł dzisiaj pozwala kupić 10
bułek; przy inflacji 10% w przyszłym roku

te same bułki kosztują 110 zł.

Siła nabywcza



Rola banku centralnego
Bank centralny zarządza polityką pieniężną kraju i
odpowiada za stabilność finansową.

Główne cele: utrzymanie stabilnych cen,
wspieranie wzrostu gospodarczego, zapewnienie
stabilności systemu bankowego.



Przykład z Polski

W 2022 r. inflacja w Polsce wynosiła ok. 15%, co oznaczało znaczny wzrost cen
produktów i usług.

Efekty: spowolnienie wzrostu cen, częściowa stabilizacja siły nabywczej,
wyższe koszty kredytów dla firm i konsumentów.

Przykład pokazuje, jak polityka banku centralnego może wpływać na
codzienne życie obywateli.



PODSUMOWANIE
INFLACJA ZMNIEJSZA SIŁĘ NABYWCZĄ PIENIĄDZA, WPŁYWAJĄC NA KOSZTY

ŻYCIA I OSZCZĘDNOŚCI.
BANK CENTRALNY DZIAŁA JAKO STRAŻNIK STABILNOŚCI CEN I KONTROLUJE

INFLACJĘ ZA POMOCĄ STÓP PROCENTOWYCH I INNYCH NARZĘDZI.
ZROZUMIENIE ROLI BANKU CENTRALNEGO I MECHANIZMÓW INFLACJI JEST

KLUCZOWE DLA ŚWIADOMEGO ZARZĄDZANIA FINANSAMI OSOBISTYMI.
POLITYKA PIENIĘŻNA MA REALNY WPŁYW NA GOSPODARKĘ, INWESTYCJE,

OSZCZĘDNOŚCI I STANDARD ŻYCIA OBYWATELI.



Dziękuję za uwagę


