
Wstęp 

Dzień dobry wszystkim. 

Dzisiejszym tematem naszej prezentacji są podstawowe pojęcia ekonomiczne, które na pierwszy rzut 

oka mogą wydawać się nudne i skomplikowane, ale w rzeczywistości mają ogromny wpływ na nasze 

codzienne życie. Ekonomia to nie jest jakaś abstrakcyjna pierdolarnia dla bankierów – to rzeczy, które 

decydują o tym, ile płacimy w sklepie, ile wynosi rata kredytu i dlaczego pieniądze czasem znikają 

szybciej, niż byśmy chcieli. 

Podczas tej prezentacji wyjaśnimy takie pojęcia jak: inflacja, deflacja, stopy procentowe, rezerwy 

dewizowe, budżet, koszty stałe i zmienne oraz procent. Celem jest pokazanie, że zrozumienie tych 

pojęć pomaga podejmować rozsądne decyzje finansowe i nie być finansowym jeleniem przez całe 

życie. 

 

Slajd 1 – Dlaczego warto znać pojęcia ekonomiczne 

Na początku warto odpowiedzieć sobie na pytanie: po co w ogóle uczyć się ekonomii? 

Ekonomia opisuje, jak ludzie, firmy i państwa podejmują decyzje dotyczące pieniędzy i zasobów. 

Dzięki znajomości podstawowych pojęć łatwiej rozumiemy wiadomości gospodarcze, potrafimy lepiej 

zarządzać własnymi pieniędzmi i przygotowujemy się do dorosłego życia. Bez tej wiedzy człowiek 

łatwo wpada w długi i potem się dziwi, że jest biedny. 

 

Slajd 2 – Inflacja 

Inflacja to ogólny wzrost cen w gospodarce. Oznacza to, że za tę samą kwotę pieniędzy możemy kupić 

mniej niż wcześniej. Inflację mierzy się zazwyczaj w procentach w skali roku. 

Uczciwie trzeba powiedzieć: niewielka inflacja jest normalna i występuje w każdej gospodarce. 

Problem zaczyna się wtedy, gdy inflacja jest wysoka – wtedy pieniądz traci na wartości, a ludzie czują, 

że wszystko drożeje szybciej niż ich pensje. 

 

Slajd 3 – Deflacja 

Deflacja jest przeciwieństwem inflacji i polega na ogólnym spadku cen. Na pierwszy rzut oka brzmi to 

jak coś pozytywnego, bo można kupić więcej za mniej. 

Jednak długotrwała deflacja jest niebezpieczna – ludzie odkładają zakupy, firmy zarabiają mniej, 

spadają płace i rośnie bezrobocie. W efekcie gospodarka zwalnia i wszyscy mają przejebane, mimo że 

ceny są niższe. 

 

Slajd 4 – Stopy procentowe 

Stopa procentowa to cena pieniądza w czasie. Określa, ile trzeba zapłacić za pożyczenie pieniędzy 

albo ile można zarobić, odkładając je w banku. 

Wysokie stopy procentowe oznaczają drogie kredyty i wyższe raty, ale jednocześnie hamują inflację. 

Niskie stopy procentowe sprzyjają braniu kredytów i wydawaniu pieniędzy. To jedno z 

najważniejszych narzędzi, jakimi posługuje się bank centralny. 

 



Slajd 5 – Rezerwy dewizowe 

Rezerwy dewizowe to zasoby walut obcych i złota, które posiada bank centralny państwa. 

Pełnią one rolę finansowej poduszki bezpieczeństwa – mogą być wykorzystane w czasie kryzysu i 

pomagają utrzymać stabilność waluty. Im większe rezerwy, tym państwo jest bardziej wiarygodne na 

rynkach międzynarodowych i nie wygląda jak biedak z pustymi kieszeniami. 

 

Slajd 6 – Budżet 

Budżet to plan dochodów i wydatków na określony czas, na przykład na rok. Może dotyczyć państwa, 

firmy albo zwykłego gospodarstwa domowego. 

Dobrze zaplanowany budżet pomaga kontrolować finanse, unikać zadłużenia i rozsądnie 

gospodarować pieniędzmi. Brak budżetu to prosta droga do chaosu finansowego i wiecznego „nie 

mam kasy”. 

 

Slajd 7 – Koszty stałe i zmienne 

Koszty dzielimy na stałe i zmienne. 

Koszty stałe to takie, które nie zależą od wielkości produkcji, na przykład czynsz czy abonament. 

Koszty zmienne zmieniają się wraz z zużyciem lub produkcją, na przykład prąd czy materiały. 

Rozróżnianie tych kosztów jest bardzo ważne przy planowaniu działalności i obliczaniu opłacalności, 

bo bez tego łatwo się wpierdolić w straty. 

 

Slajd 8 – Procent 

Procent to sposób wyrażania części całości. Jeden procent to jedna setna danej wartości. 

Procenty spotykamy wszędzie: przy inflacji, podatkach, kredytach, lokatach i promocjach w sklepach. 

Umiejętność ich rozumienia to absolutna podstawa ekonomii i finansów. 

 

Slajd 9 – Podsumowanie 

Podsumowując, poznaliśmy dziś podstawowe pojęcia ekonomiczne, które są niezbędne w 

codziennym życiu. Inflacja, deflacja, stopy procentowe, rezerwy dewizowe, budżet, koszty oraz 

procent pomagają lepiej rozumieć świat pieniędzy i podejmować rozsądniejsze decyzje finansowe. 

Ta wiedza przydaje się nie tylko na egzaminach, ale przede wszystkim w dorosłym życiu, gdzie błędy 

finansowe potrafią boleć najbardziej. A teraz przejdźmy do Quizu by sprawdzić waszą wiedzę.  

 


